
DER PODCAST

Persönliche Einblicke, Wissen und 
Unterstützung rund um’s Thema 
Demenz.
Simplecast | Spotify | Apple Podcasts | YouTube | Amazon Music



TROTZ DEMENZ
Ein Podcast der Volkshilfe Österreich

Wir informieren über:

	▪ den Alltag mit Demenz

	▪ Unterstützung für Betroffene und Angehörige 

	▪ Pflege, Betreuung und Entlastungsangebote

	▪ medizinische und rechtliche Themen

	▪ persönliche Geschichten und Erfahrungen

Jetzt kostenlos anhören auf:

www.demenz-hilfe.at/podcast und  
allen Podcastplattformen

Einfach scannen und direkt reinhören!

Gefördert aus Mitteln des Bundesministeriums für Arbeit,  
Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsumentenschutz

Gut leben mit 
DEMENZ
Eine Strategie im Au�rag des Bundesministeriums 

  für Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsumentenschutz


