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UNTERSTUTZUNG

FUR PFLEGENDE ANGEHORIGE VON AN DEMENZ
ERKRANKTEN MENSCHEN



Oft wird Uber die groRen Herausforderungen bei der Betreuung und Pflege zu
Hause gesprochen. Uber die kérperlichen Anstrengungen, die seelischen
Belastungen, die Uberforderung oder die Hilflosigkeit.

Seltener wird mit jenen gesprochen, um die es tatsachlich geht: Mit den
betroffenen Menschen und ihren Familienmitgliedern. Jene, die tagtaglich,
Stunde flur Stunde pflegen und betreuen.

Wir lassen Sie mit lhren Herausforderungen nicht allein. Wir bieten
kostenlose Beratung und Unterstiitzung:

Melden Sie sich bei uns!

Informationsmaterial Uber das Thema Demenz
Fragebogen bei Verdacht auf Demenz

Gesprach mit dem an Demenz erkrankten Menschen, um die aktuelle
Lageprofessionell einschatzen zu kénnen

Ausfuhrliches Gesprach zu persénlichen Belastungen in der Pflege
Beratung zu Moglichkeiten der Entlastung und Verbesserung der Situation
Beratung uUber die Moglichkeiten professioneller Pflege & Betreuung

Finanzielle Unterstltzung fir armutsgefahrdete Menschen,
die an Demenz erkrankt sind

Volkshilfe Kirnten | Martina Stefan-Guggenberger
SchloRgasse 4, 9500 Villach

TeL: +43 (0) 664 814 19 69
MAIL: demenzhilfe@vhktn.at

www.demenz-hilfe.at/beratung/kaernten
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