volkshilfe.

DEMENZHILFE

Dieser Fragebogen konnte erste Hinweise auf eine beginnende
Demenzerkrankung geben. Er ersetzt keinen Demenztest. Wenn Sie mehrere
dieser Fragen mit Ja beantworten kdnnen, suchen Sie unbedingt einen Arzt/ eine
Arztin auf.

Hat Ihr/e Angehdrige/r sich in seinem Verhalten im Alltag verandert?

e st er/sie ruhiger geworden, in sich gekehrt, traurig oder depressiv?

e Weigert er/sie sich, das Haus zu verlassen und zieht er/sie sich von der Umwelt
zuriick?

e Wehrt er/sie sich gegen Veranderungen, gegen alles Neue in seiner/ihrer
Umgebung?

e Lebt er/sie mehr in der Vergangenheit?

e Macht er/sie einen unsicheren Eindruck?

e Verliert er/sie leicht die Orientierung, z. B. bei einem Spaziergang?

e Vergisst er/sie haufiger Geburtstage und Termine?

e Leidet der/die Angehdrige unter Schlafstérungen?

e Reagiert er/sie Ubertrieben angstlich?

e Misstraut er/sie seiner/ihnrer Umwelt?

e Hort Ihr/e Angehdrige/r 6fters Stimmen und bedrohliche Gerdusche?

e Erkennt er/sie sich im Spiegel selbst nicht mehr?

e st Ihr/e Angehdrige/r standig unruhig und wandert plan- oder ziellos umher?

e Reagiert er/sie ofter grundlos gereizt und nervos?

e Beschimpft er/sie die Betreuerlnnen?

e Wird er/sie aggressiv und greift andere téatlich an?



